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Nationellt vardprogram vid anafylaxi

Diagnoskriterier vid anafylaxi
Anafylaxi ar mycket trolig om ETT av foljande kriterier ar uppfyllda:

1 2 3

Akut insjuknande (minuter till Symtom fran >2 av féljande Blodtrycksfall efter exponering
timmar) som involverar: system efter exponering for, for, for den aktuella patienten,
for den aktuella patienten, kant allergen.

troligt utldsande allergen.

Hud och/eller slemhinna Hud och/eller slemhinna
och
Luftvagar
Luftvagar Aldersgrupp Systoliskt
blodtryck
Vuxna <90 mmHg eller
eller Sankning pa
>30% fr basala
blodtrycket
Barn 1 man-1ar | <70 mmHg
1-10 ar <70 mmHg +
(2 x alder)
>10 ar <90 mmHg
Symtombeskrivning

Hud och/eller slemhinna = Generell urtikaria * Kraftig klada « Svullna lappar, uvula, tunga ¢ Flushing

Luftvagar = Dyspné « Pipande/vasande andning/bronkospasm ¢ Hypoxi ¢ Stridor « Sankt PEF « Andningsstopp

SE-XXX-2025-XXXX

. Hjart-karl = Hypotoni, synkope ¢ Cirkulatoriskt chock « Hjartstopp ¢ Urin/fecesavgang

. Gl-kanalen (persisterande symtom) = Persisterande symtom: Upprepad krakning « Kraftig buksmarta ¢ Diarré

I EpiPeN 300 mikrogram

adrenalin

EpiPen och EpiPen Jr (adrenalin) ATC-kod: C01CA24, Rx. F. Indikation: EpiPen (adrenalin) autoinjektor ar avsedd fér akutbehandling av allvarlig allergisk reaktion (anafylaxi) mot t.ex.
insektsstick eller bett, fodoamnen, lakemedel eller andra allergener, samt idiopatisk eller anstrangningsutlost anafylaxi. Varningar och forsiktighet: Alla patienter som fatt EpiPen
forskrivet ska noggrant instrueras sa att de forstar indikationen for lakemedlet och kan administrera lakemedlet korrekt. Patienten ska instrueras att ringa 112 och begara ambulans

samt uppge anafylaktisk chock och uppséka akut medicinsk vard omedelbart efter administrering av den forsta dosen. Adrenalin ges vanligtvis med extrem forsiktighet till
patienter med hjartakomma. Lakemedelsform: Forfylld autoinjektor innehallande en dos adrenalin. Styrka: EpiPen 0,3 mg respektive EpiPen Jr 0,15 mg till barn (<30 kg).
Produktresumén senast granskad: 2023-07-26. For ytterligare information och pris: www.fass.se. Marknadsférs av: Viatris AB, Tel: 08-630 19 00
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